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当協会では、関係団体へのスポーツ活動を定期的に支援し
ています。その一つが、静岡市手をつなぐ育成会「ミラク
ル」で、静岡県総合社会福祉会館６階体育館(静岡市葵区駿
府町)を会場に午前中の２時間、フライングディスクやボッ
チャなどの軽スポーツを中心に年６回程度行っています。

この活動の特徴は、参加者は障がいのある方と保護者の方
で１回当たり40人余ですが、単なる「参加者」ではなく、用
具の設置や片付け、障がいのある方のサポートをみんなで行
うことです。また、大学生も加わることもあり、和気あいあ
いの雰囲気で活動していることです、今後も継続して全面的
にサポートしたいと考えています。

ミラクル
(スポーツ活動)

10月28日～30日、「特別全国障害者スポー
ツ大会燃ゆる感動かごしま大会」は、新型コ
ロナウイルスが第５類へ移行して、コロナ対
策等が緩和された形での開催となりました。

今回は開催地が鹿児島ということで空路を
利用しての現地入り。鹿児島といえば「桜
島」。桜島が想像以上に大きいのに驚かされ
ました。

選手の皆さんにとっては、全国大会の晴れ
舞台で緊張しながらも全国から集まった選手
の皆さんと競技を通してたくさん交流出来た
ことに満足した様子でした。今回、本番で成
績が思わしくなかった選手にはさらなる練習
に力を注いで次なる大会にリベンジしてほし
いと思います。

また11月26日(日)「第24回静岡県わかふじ
スポーツ大会フライングディスク競技」が草
薙総合運動場陸上競技場で開催されました。
当初、414人の参加申し込みがありましたが、
11月に入り、インフルエンザ等で体調を崩し
て棄権した選手もいました。この日は天候に
も恵まれ、暖かい日差しを背に思い思いに
ディスクを投げ、競技を楽しむことが出来ま
した。

また、この大会に携わっていただいた多く
のスタッフや競技補助員として協力ください
ました常葉大学、静岡医療福祉専門学校の皆
さん、本当にありがとうございました。

全国大会かごしま大会

県わかふじFD大会
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〇スポーツ教室予定
○日程と会場

・06年1月13日(土)
9:30～11:30
清水特別支援学校

・06年１月27日(土)
13:00～15:00
静大附属特別支援学校

・06年２月３日(土)
9:30～11:30
清水特別支援学校

・06年２月10日(土)
930～11:30
県総合福祉会館

○内容
・フライングディスク
・ボッチャ
・ペタボード他

■問い合わせ
FD協会・大塚まで
(静岡市清水区村松)

11月30日(木)、静岡市中央体育館で行われた「第18回静
岡県身体障がい者フライングディスク大会」では、県内各地
から21チームが参加し、5人1組によるアキュラシー団体戦
と個人戦が行われました。

団体戦、個人戦ともに同得点のため、サドンデスを実施す
るなど、いずれも白熱した接戦となりました。

なお、この大会には静岡市スポーツ推進委員の方17人が
競技補助員としてご協力をいただきました。ありがとうござ
いました。結果は次のとおりです。

〇団体戦
・優勝 三島市A 88点
・準優勝 熱海市 84点
・3位 磐田市A   81点

〇個人戦(サドンデスによる順位決定)
・優勝 吉川明彦さん(三島市) 20点
・準優勝 苅田道子さん(三島市) 20点
・3位 渡辺一雄さん(磐田市A) 19点

ありがとうございます

いつもながら、1年の速さを感
じます。今年はコロナ感染症が
第5類に移行して、スポーツ教
室や県大会が以前の形に緩和さ
れて出来るようになり、にぎや
かさが増してきた一年でもあり
ました。

一年を通して感じることは、
何といっても「継続は力なり」
でしょうか。それには、活動場
所の確保もさることながら、や

はり、サポートする「人」で成
り立つことから、人を確保する
ために組織的、計画的に「育
成」していくことが大切だと改
めて思っています。

さて、来年は龍年。龍は十二
支の中で唯一空想上の生き物で、
権力や隆盛の象徴であることか
ら、出世や権力に大きく関わる
年と言われています。

来年も、今年以上に良い形で
大会や教室が開催されることを
祈りたいものです(大塚)
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○寄附金をいただきました
協会活動に役立ててください

と、下記の方から寄附金をいた
だきました。
■大塚康夫 (静岡市清水区)

編集後記

第18回静岡県障害者ＦＤ大会


