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クラブUFO

静岡市しみず社会福祉事業団(清水区駒越西)を拠点に毎
月１回、第４日曜日の午後１時から３時半、フライング
ディスク競技をクラブ化して取り組んでいる「クラブ
UFO」です。
会員は、障がいのある方とその家族や付添いの方30組で

構成されており、当然のことながら、用具等はみんなで手
分けして自前のもので活動しています。目標は県大会出場。
そしてその先の「全国大会」出場を見据え、活動が月１回
だけに、密度の濃い練習を行っています。
クラブは、保護者等が常に関わっているのが特徴で、練

習の合間の情報交換の大切な場になっているようです。

毎月１回の活動ですが

昨年は、５月に新型コロナウイルス感染症
が第５類に移行しての事業がスタートしまし
たが、感染症が完全に収まる気配はなく、い
つもの感染対策をとりながら行ってきました。
昨年10月に開催された「特別全国障害者ス

ポーツ大会燃ゆる感動かごしま大会」では、
会場内の人数制限等、制約はありましたが、
全国から集まった選手、役員、現地スタッフ
と笑顔を交わしながら楽しく競技することが
出来ました。
また、11月に行われた「第24回静岡県わか

ふじスポーツ大会フライングディスク競技」
では、県内から413人の申込みがあり、静岡
県草薙陸上競技場は、選手間で久しぶりの再
会を喜んだりと、活気に満ち溢れた大会とな
りました。同様に、「スポーツ教室」も多く
の方に参加していただき、昨年以上に盛り上
がるなど以前の形に戻りつつあることを実感
いたしました。

さて、新年度ですが、以前と変わらずの感
染対策はとりつつも、「一人でも多く」の方
が気軽の参加し、「楽しかった」と思える事
業を継続して進めてまいります。今年度もど
うぞよろしくお願いいたします。 28ダナン大会

●令和６年度の主な事業予定

〇令和６年度理事会・総会

6月29日(土)・県総合社会福祉会館

〇第24回全日本FD競技大会

8月18日(日)・東京駒沢公園(予定)

〇第25回わかふじスポーツ大会FD競技

9月23日(月・祝)・静岡県草薙総合運動場

〇第23回全国障害者スポーツ大会

10月26日(土)～28日(月)・佐賀県

〇第19回静岡県身体障がい者FD大会

11月22日(金)・静岡市中央体育館

〇その他

・県育成強化・スポーツ教室(15回)

・県育成強化・強化練習会(３回)

・静岡市障がい者スポーツ教室(15回)
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○令和６年度理事会・総会
当協会の令和６年度理事会・

総会を開催します。事前にハガ
キでご案内いたしますが、あら
かじめ予定に入れておいてくだ
さい。
○日程と会場
・06年６月29日(土)
理事会 14:40～14:50
総会 15:00～16:00

○内容
・令和5年度事業報告、活
動計算書の認定

・役員選任
・令和6年度事業計画(案)
活動予算(案)の承認等

○会費納入お願いします
令和6年度を迎えるにあたり、

会費納入のご案内を会員の皆様
にお送りしました。
まだ、会費を納入されていな

い方は、納入期限も迫っていま
すので、お早めに振り込み手続
きを済ませるようよろしくお願
いします。

コロナ禍でしばらく中断していたアジア地域との交流活動
ですが、昨年4年ぶりに韓国済州島で５月にフライングディ
スク大会が開催され、行ってきました。
参加された皆さんは、久しぶりに大会が実施できたことや

みんなと会えたことに安堵と笑顔で喜び合っていたのが印象
的でした。
また、フライングディスク競技以外にも最近、にわかに注

目を浴びているボッチャ競技のデモンストレーションを。
初めてボッチャボールに触れる方もいて、楽しみがさらに増
えたと語ってくれました。

新型コロナはまだまだ完全に終息したわけではありません
が、スポーツが持つ力は果てしなく大きく、継続することの
大切さを学びました。
今年は、韓国の他、モンゴル、ベトナム、ネパールにも

行って現地スタッフの皆さんにお会いできたらと考えていま
す。
これからもアジア地域との交流活動を止めるわけにはいき

ません。昨年以上に元の形で加速させてまいります。

令和6年度がスタートしま
す。昨年は新型コロナウイル
ス感染症が第５類に移行して
以降、マスクの着用は自己判
断としつつ、手指消毒は必要
に応じて励行するなど少しず
つ以前のような形で事業を進
めることが出来ました。それ
でも、「第10波」到来し、感
染拡大注意報の発令が出され

るたびにこの感染症はいつ
まで続き、安心して事業を
進めるのはいつになるのか
と不安ばかりが先行した５
年度だった気がします。
それでも、感染対策を怠

らず、昨年度以上に事業を
活発化して事業を進めてい
きたいと考えています。
どうか、今年度も創意工

夫しながら着実に進めてい
きます。(大塚)
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アジア地域との交流を加速させます


