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令和６年８月18日(日)、東京駒沢オリンピック公園陸上競
技場で「第25回全日本障害者・高齢者フライングディスク競
技大会」が開催され、全国各地から選手594名、応援者458
名、運営ボランティア319名の方が一堂に集い、酷暑の中、
熱戦が繰り広げられました。
その選手の中には、今大会に初めて出場する韓日の文さん

の姿も。文さんは当協会が毎年、韓国済州島で共催している
「韓国障がい者フライングディスク大会」の運営スタッフ並
びに選手としてご活躍されている方で、日本の大会に是非と
のことで出場されました。韓国と日本の大会運営の違いはあ
るものの「いい勉強になりました。」と語ってくれました。

全日本FD大会に韓国から

10月26日(土)～28日(月)、佐賀県で「第
23回全国障害者スポーツ大会SAGA2024」が
開催されます0大会に参加する選手の皆さんは、
強化練習会やスポーツ教室に参加して調整を
続けています。九州での大会は昨年の鹿児島
県に続いて2年連続です。佐賀の地で持てる力
を存分に発揮し躍動してきてください。

9月23日(月・祝)、静岡県草薙総合運動場
陸上競技場での「第25回静岡県わかふじス
ポーツ大会フライングディスク競技」には、
440人(申込み時点)の参加がありました。
今年は異常な暑さが続いていただけに「暑

さ対策」を第一に考えていましたが、この日
に限って程よい風が吹き、選手の皆さんに
とっては素晴らしいコンディションで競技に
臨むことができました。
昨年の大会からアキュラシーの部で1mを設

けましたが、昨年同様、4名のみの出場となり
ました。逆に、5ｍに届かない選手からは3ｍ
部門を復活させてほしいとの要望を受け、来
年度に向けて調整していきたいと思います。

また、大会以外にも静岡市障がい者スポー
ツ教室を始め、団体が主催するスポーツ活動
が引き続き行われています。
協会としても活動協力に力を注いでまいり

ます。どうぞ、皆様のご支援ご協力をよろし
くお願いします。

28ダナン大会

強化練習会(宍原荘グランド)

わかふじFD競技(草薙陸上競技場)

市スポーツ教室(県福祉会館)

駒沢オリンピック公園陸上競技場
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○県身障ＦＤ大会開催
11月22日(木)、静岡市中央体
育館で「第19回静岡県身体障が
い者フライングディスク大会」
(静岡県身体障害者福祉会主催・
しずおか障がい者フライング
ディスク協会運営協力)が行われ
ます。
この大会では、競技補助員と

して、「静岡女子高校福祉科」
の生徒さんが競技運営にご協力
いただくことになりました。
感謝です。どうぞよろしくお願
いします。

当協会は、静岡県わかふじスポーツ大会フライングディス
ク競技の主管団体として競技運営に携わっていますが、年々、
スタッフとして参加される方が減少しています。
そこで日ごろ、地域スポーツ振興の旗振り役としてご活躍

されている「静岡市スポーツ推進員」の皆様にお声掛けうぃ
したところ、今年は24名の方がこの大会に参加していただ
きました。
いきなり、大会に参加しても競技ルールや役員としての動

きが分からないこともあり、協会としては事前に「障がいの
理解」「フライングディスク競技規則」「審判法」の座学、
実技を開催して大会に臨んでいただきました。
さすがに普段、地域スポーツ推進のリーダーですので、す

ぐに理解してくれて、大会運営も支障なく終えることが出来
ました。
今後は、スポーツ推進員の皆様に、大会のみならずスポー

ツ教室にもスタッフとして関わっていただき、強いては地域
スポーツ教室などに障がいのある方やない方が同じテーブル
で楽しめる環境づくりにご尽力いただけばと願うばかりです。

ありがとうございます

今年は昨年以上に猛暑日が続
き、教室や練習会など屋外での
開催には「暑さ対策」が必須と
なっています。
毎回、水分補給用にとペット

ボトル2～3本は当たり前。首を
冷やすための氷を持参しての対
策もこれまで以上に必要不可欠
となってきました。
そんな状況ではあるものの、

スポーツは何よりも人と人を結

びつけ、そのつながりをより強
くさせてくれる大切なアイテム
です。
4月から静岡県障害者スポー

ツ協会の委託を受けて行ってい
る競技力育成強化事業をはじめ、
身体や知的、精神に障がいのあ
る方の団体からの要請を受けて
活動支援を定期的に行っていま
すが、参加される方々の笑顔を
見るにつけ、暑いとは言ってら
れないですね。頑張りましょう。
(大塚)
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○寄附金をいただきました
協会活動に役立ててください

と、下記の方からご寄附をいた
だきました。ありがとうござい
ました。
■大塚康夫(静岡市清水区)

編集後記

静岡市スポーツ推進員さん、大活躍です

競技役員として運営に当たるスポーツ推進員の皆さん
(静岡県草薙陸上競技場)


