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６月８日(日)から清水特別支援学校を皮切りに翌年２月
15日(日)までの計15回実施される「静岡市パラスポーツ教
室」の受付が6月2日(月)から始まりました。
例年、特別支援学校に通う生徒さんや福祉施設を利用す

る方、保護者、付添いなど1回あたり30人程度の方が参加
してくれています。
内容は、フライングディスクやボッチャのほか、ボウリ

ング、ペタボード、バルバレー等で、参加された皆さんと
交流が出来るよう、チームを編成して行っています。
スポーツを楽しみたい思ってる方、是非、ご参加ください。
お待ちしてます。

参加者、募集中です

令和７年度事業がスタートしました。４月
の中部ブロックFD予選会を皮切りに、５月に
は「静岡県わかふじスポーツ大会個人競技」
の申込みが始まるなど、日ごとに活気づいて
まいりました。

そんな中、５月15日(木)、韓国済州島で
「第16回済州全道障がい者フライングディス
ク競技大会」が雨天の影響で急遽、会場を体
育館に変更して開催され、静岡県から5人の選
手とスタッフ4人の計9人が参加しました。韓
国済州島では毎年、この時期に大会が行われ
ていますが、5人の選手が参加するのは実に
20年ぶりのことで、済州島道民の熱烈な歓迎
と大会期間中の観光も含め、選手も大いに満
足していました。

さて当協会では、令和7年度事業も前年度
同様に行いますが、昨年も実施した「県わか
ふじスポーツ大会フライングディスク競技」
開催に伴う、スタッフ確保のための「スタッ
フ養成講習会」を開催します。
また、「誰もが身近な地域でスポーツ活動

を」を合言葉に、月1～２回のペースで支援学
校や福祉施設等を会場にスポーツ教室を実施
してまいります。
皆さんも奮ってご参加ください。
今年度もどうぞ、よろしくお願いします。

中部地区FD大会(吉田町)

ミラクル(静岡市葵区)

４月～6月のスポーツ活動の様子

韓国FD大会(済州島)
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６月28日(土)、県総合社会福
祉会館で当協会の令和7年度総会
を開催します。
・6年度事業報告並びに活動決
算書の認定に関する件

・7年度事業計画(案)並びに活
動予算書(案)に関する件

・報告事項等
スタッフ講習会開催の件他

なお、令和6年度事業報告、活
動計算書、貸借対照表、財産目
録は当協会ホームページ・活動
報告にも掲載しますので是非、
ご覧ください。

「第24回全国障害者スポーツわたSHIGA輝く障スポフラ
イングディスク競技」に出場する選手が決定しました。
今年は8人で初出場選手は2人です。
選手の皆さんは、これから全国大会出場に向けて強化練習

会に参加するほか、各地域での練習会や定期的な教室に参加
して調整を続ける予定です。
選手の皆さん、頑張ってください。

○静岡県(３人)
・掛井孝子さん(磐田市)
・平野海斗さん(富士市)
・八木舜介さん(藤枝市)※初出場

○静岡市(2人)
・石上和宏さん(清水区)
・⾧澤幸子さん(清水区)

○浜松市(３人)
・鈴木宏子さん(中央区)
・高橋広大さん(中央区)※初出場
・金田有矢さん(中央区)

梅雨の時期に入り、毎日
うっとおしい日が続いてます
が、皆様いかがお過ごしで
しょうか。
また、最高気温が30度を超

える日があり、「異常気象」
はすでに過去の言葉になりつ
つありますね。
こんな時こそ、身体を適度

に動かして体調管理をしっか

りて、この夏を乗り切りた
いものです。
夏といえば、毎年8月に、

東京駒沢オリンピック公園
で開催される「全日本障害
者・高齢者フライングディ
スク競技大会」があります
が、スタッフも汗だくで競
技支援する姿が印象的です。
私は、今年も韓国から参

加する選手のサポート役に。
汗だくで頑張ります。(大)
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編集後記

全国障害者スポーツ大会代表選手決定令和7年度総会開催

今年度の大会は３ｍの部が復活!

ありがとうございます

○寄附金をいただきました
・大塚康夫(静岡市清水区)
・コスモスの会様(静岡市葵区)
いただいた寄附金は、活動費
や用具の購入費用に充てさ
せていただきます。
ありがとうございました。

令和7年11月23日(日)、静岡県草薙総合運動場陸上競技場
で開催される「第26回わかふじスポーツ大会フライング
ディスク競技」のアキュラシー種目で、３ｍの部が復活し、
1ｍ、5ｍ、7ｍを加えて４つの部門となりました。
すでに申し込みは済んでますが、3ｍに出場する選手の

皆さん、頑張ってください。


