
　
いよいよ滋賀県で「全国障害者スポーツ大会」が開催されます
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例年8月に、東京駒沢オリンピック公園陸上競技場で行わ
れていた「全日本障害者・高齢者フライングディスク競技大
会」は、酷暑に伴う選手への対応や健康不安等が心配され、
この時期の大会を開催することが非常に厳しいとの判断で、
今年限りをもって大会を終了すると発表されました。
確かに年々、異常な暑さに見舞われ、選手や競技役員に対

する対応が追い付かないことや8月以外の会場確保が困難な
こと。夏の期間でないと競技補助員(大学生等)の確保ができ
ないといったことでの中止の判断です。
25年間も続いた大会で、全国から大勢の方が参加した大会

でしたが、やはり残念ですね。

今年で終了!全日本FD大会

10月25日(土)～27日(月)、滋賀県で「第
24回全国障害者スポーツ大会わたSIGA輝く
全障スポ2025」が開催されます。大会に参加
する選手の皆さんは、これまで暑い中、監督
やコーチの指導の下、強化練習会やスポーツ
教室に参加して調整を続けてきました。いよ
いよ、本番まじかです。これまで練習してき
た自分を信じて、滋賀の地で大いに発揮して
きてください。

今年の「第26回静岡県わかふじスポーツ大
会フライングディスク競技」は、11月23日
(日)、静岡県草薙総合運動場陸上競技場で行
われます。404人の方がすでに申込みを終え、
競技に臨みます。
今年は異常な暑さが続いていただけに、11

月の開催は選手にとっては、競技をしやすい
気候ではないでしょうか。
昨年の大会からアキュラシーの部で1m部門

を設けましたが、今大会からは新たに3ｍ部門
を復活いたしました。選手の皆さん、頑張っ
てください。

また、この他にも、「静岡市障がい者ス
ポーツ教室」を始め、団体が主催する定期的
なスポーツ活動が行われています。
協会としても活動協力に力を注いでまいり

ます。どうぞ、皆様のご支援ご協力をよろし
くお願いします。

28ダナン大会

強化練習会(宍原荘グランド)

市スポーツ教室(静大附属特別支援学校)

スポーツ教室・ミラクル(県福祉会館)

駒沢オリンピック公園陸上競技場
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○県身障ＦＤ大会開催
11月20日(木)、静岡市中央体
育館で「第20回静岡県身体障が
い者フライングディスク大会」
(静岡県身体障害者福祉会主催・
しずおか障がい者フライング
ディスク協会運営協力)が行われ
ます。
この大会では、競技補助員と

して、昨年同様に静岡女子高校
福祉科の生徒さんが競技運営に
ご協力いただくことになりまし
た。感謝です。
どうぞよろしくお願いしま

令和７年度静岡市パラスポーツ教室がすでに始まっていま
す。例年、開催の募集前から「いつから始まるのか」「初め
て参加するけど内容を教えて」との問い合わせが多く、やっ
ぱりこの教室を毎年楽しみにしている方が多いんだなと。そ
の期待に応えられるよう、内容も昨年より少しずつ変えなが
ら飽きさせないように工夫しないとと考えて実施しています。
今年はすでに６回実施しましたが、障がいのある方は86

人、その保護者や付添いの方は89人、スタッフは31人で
206人となっています。
会場は、静岡県総合社会福祉会館シズウエル、静大附属特

別支援学校、清水特別支援学校の３会場で行っていますが、
一番気を遣うのは「暑さ対策」です。
特に今年は異常な暑さに見舞われているため、会場内の窓

の全面開放や種目の合間、合間の水分補給、時間を少し早め
の終了等、対策を採りながら進めています。
でも、 10月からは暑さも和らいできますので、月２回

程度、予定通りの日程で行います。
参加される皆さんに「来てみて良かった!」「楽しかった

よ!」と思われるよう、スタッフ一同お待ちしています。
どうぞ、よろしくお願いします。

ありがとうございます

今年も異常な暑さが続き、屋
外での開催は「暑さ指数」を確
認しての対応が求められるよう
になってきました。確かに、参
加される方の健康面を考えると、
酷暑日は活動を辞めるという選
択肢も大変重要になっています。
そんな中、今年９月に、「東

京2025世界陸上」が13日から
21日まで行われました。日本選
手の活躍も大いに期待してテレ

ビの前に釘付けになりましたが、
外国選手の圧倒的な力に「世界
の壁」を見せつけられた思いで
す。
それでも、最後の最後まであ

きらめない日本選手の姿にたく
さんの感動をいただきました。
まさにスポーツは、自身の肉体
や精神面を強くするのと併せて、
周囲への勇気や感動を与えてく
れる多きな力があることを学ん
だ思いです。ご苦労様でした。
そして、ありがとう (大塚)
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○寄附金をいただきました
協会活動に役立ててください

と、下記の方からご寄附をいた
だきました。ありがとうござい
ました。
■大塚康夫(静岡市清水区)

編集後記

今年も盛況です。市パラスポーツ教室!

(静大附属特別支援学校)


