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韓国でも毎年、「全国障がい者スポーツ大会」がそれぞれ

の都市で開催されており、今年は９月11日～15日の日程で

済州島で行われました。

平日開催にもかかわらず、多くの障がいのある方がその都

市の代表選手として済州島に集結し、多くの観客の声援に応

えながら競技をしていました。

特に印象だったのは、各競技をまじかに観れることや

金・銀・銅メダルも直接、その場で見せていただいたことな

ど、日本では考えられないほどフレンドリーだったことで

しょうか。ただ、フライングディスク競技は、韓国ではまだ

競技として認められていないのが少し残念でしたが。

韓国済州島で全国大会

10月23日(金)～26日(月)、青森県で「第

25回全国障害者スポーツ大会青の煌(きら)め

きあおもり障スポ2026」が開催されます。大

会に出場する選手の皆さんは、これまで監督

やコーチの指導の下、強化練習会やスポーツ

教室に参加して調整を続けてきましたが、い

よいよ、大会本番まじかとなりました。

これまで練習して頑張ってきた自分を信じて、

青森の地で大いに発揮してきてください。

今年の「第27回静岡県わかふじスポーツ大

会フライングディスク競技」は、11月22日

(日)、静岡県草薙総合運動場陸上競技場で行

われます。368人の方がすでに申込みを終え、

競技に臨みます。

昨年同様、11月の開催は選手にとっては、

暑くもなく寒くもなく良い環境の下で競技に

望めると思います。

一人でも多くの方に参加してほしいと願っ

ていますが、昨年よりも36人減少しているの

が残念です。今年はだめでも来年こそは是非、

参加してほしいと思います。

わかふじスポーツ大会フライングディスク

競技に出場される選手の皆さん、会場でお会

いしましょう。頑張ってください。

また、これ以外にも「静岡市障がい者ス

ポーツ教室」や定期的なスポーツ活動が行わ

れています。奮ってご参加ください。
28ダナン大会

強化練習会(宍原荘グランド)

市スポーツ教室(清水特別支援学校)

ユニスポ教室・ミラクル(県福祉会館)

ボッチャ競技・済州市



お問合せ

一般社団法人ユニバーサルスポーツしずおか

電話:204-5755/FAX:204-5756

競技として認められていないのが少し残念でしたが。
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○県身障ＦＤ大会開催

11月19日(木)、静岡市中央体

育館で「第21回静岡県身体障が

い者フライングディスク大会」

(静岡県身体障害者福祉会主催・

しずおか障がい者フライング

ディスク協会運営協力)が行われ

ます。

この大会では、競技補助員と

して、昨年同様、静岡女子高校

福祉科の生徒さんが競技運営に

ご協力いただくことになりまし

た。本当に感謝です。

どうぞよろしくお願いしま

10月17日(土)10時～15時、静岡市清水総合運動場陸上競

技場(清水区清開)で「ユニバーサルスポーツフェスタin清

水」が開催されます。

この企画は今年２月に法人を立ち上げ、４月から事業を開

始した「一般社団法人ユニバーサルスポーツしずおか」が静

岡市と一体となって行われるもので、午前中は「企業対抗ユ

ニバーサルスポーツ大会」が同時進行で行われることや、ベ

ルテックス（バスケットボール ）や第八プレアディス(サッ

カー)といった静岡ゆかりのホームタウンチームの参加、パ

ラ陸協による陸上競技、自転車・ダンディム体験、フライン

グディスク競技体験等、各種競技団体がそろってフェスタを

盛り上げます。

参加費は無料で、事前の予約も必要ありません。是非、多

くの方にご参加いただければと思います。

ありがとうございます

秋の長雨とは言うものの、８

月末から９月後半にかけてずっ

と、雨模様はめずらしいのでは。

関東圏域では集中豪雨に２度

も見舞われ、土砂災害等大被害

を被っています。一刻も早い復

旧を願ってやみません、

そんな中、９月21日に予定さ

れていた「静岡県わかふじス

ポーツ大会」総合開会式と卓球

競技は台風の影響で中止とな

りました。この先も気象とにら

めっこしながら大会準備を進め

ていかなければとの思いです。

一方、今回、フライングディ

スク競技の出場する選手が減少

してます。特に10～20代の若

い年齢層の方が減っているのが

気にかかります。

一人でも多くの方にをモッ

トーに、スポーツ教室等、あら

ゆる機会を通じて知ってもらう

しかないですね。

(大塚)

協会広報紙;ディスクは時空を超えて

2026年秋49号

発行責任者：

NPO法人しずおか障がい者フライング

ディスク協会 理事長 大塚康夫

協会住所：静岡県静岡市清水区村松

675-9

TEL/FAX：054-334-1724

携帯電話：080-5162-1954

お知らせ 

○寄附金をいただきました

協会活動に役立ててください

と、下記の方からご寄附をいた

だきました。ありがとうござい

ました。

■大塚康夫(静岡市清水区)

編集後記

ユニバーサルスポーツフェスタin清水

今年5月に開催されたフェスタin西ヶ谷



競技は台風の影響で中止とな (大塚)
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